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Plaquette de Présentation 
Formation Semelles 

2 jours  
 
 
 
 

 
 
 
 
La confection d’orthèse plantaire constitue une partie importante de la thérapie du 
podologue. 
La parfaite maitrise des différentes techniques ainsi que des matériaux est indispensable 
à la bonne prise en charge de nos patients. 
 
Objectifs : 
 
Connaître les matériaux et les nouveautés 
Connaître les différentes techniques de confection de semelle 
Le thermoformage : pourquoi ? 
 
 
Public visés : 
 
Pédicures-Podologues 
Podo-Orthésistes 
 
Programme : 
 
Différents matériaux Résines Cuir Microfibre PE EVA Hybrides les + et les – 
Adapter ses semelles en fonction du volume chaussant 
Jouer avec les matériaux en fonction des pathologies 
Tester les matériaux 
Adapter les matériaux en fonction des préférences naturelles 
Technique de thermoformage 
Connaître les différents fournisseurs 
Confection de vos propres semelles ville et sport 
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Intervenants : 
 
Olivier Garcin 
 Podologue DE 
 DIU Posturologie Clinique 
 Posturologie Villeneuve 
 DU podologie du sport 
 Certifié K-Taping® 
 Formé Clinique du Coureur 
 Membre de la commission médicale de l’ITRA et de l’UTMB 
 Membre du comité scientifique de l’EMConsult 
 Président de Podo’xygène 
 Formateur (Volodalen®, Sidas, PMP®) 
 Conférencier (FIP Montréal 2016, Congres international de médecine et science 

des sports d’ultra endurance ITRA 2016, Congres national de la FNP 2015-
2019…) 

 
Pratique : 
 
DPC 
FIFPL 
 
Lieux de formation :  Chamonix Mont-Blanc 
   Cabinet d’Olivier Garcin 
   260 Rue Joseph Vallot 
   74400 CHAMONIX Mont Blanc 
 
Dates :   
 
Tarifs et modalités : 900€ pour 2 jours de formation 
 
Nombres de stagiaires : 5 stagiaires MAX 
 
Déjeuner :   Repas en groupe chez le Japonais pour 15€/repas  
 
Logements :  Albert 1er 5* 

Hôtel Alpina 4* 
Hôtel Hermitage 4* 

   Hôtel Le Faucigny 3* 
Hôtel Pointe Isabelle 3* 
Auberge du Manoir 3* 

   Hôtel le Chamonix 2* 
   Hôtel Fleur des neiges 2* 
 

mailto:contact@4foot-solutions.com

