4Fs Podo-pédiatrie
AFOOT Solution Formateurs : Stéphane VERMAND &
Noémie FERRARI

Programme

2 jours — 14h (hors pauses)

Jour 1

8h00-8h30 Accueil des participants

8h30-9h00 Rappel de base en posturologie (Théorie)

9h00-10h00 Evolution postural du bébé a I'age adulte (Ontogenése) (Théorie)
10h00-10h45 Examen Clinique de I'enfant (Théorie et pratique)

10h45-11h00 Pause

11h00-12h30 Examen Clinique de I'enfant (Théorie et pratique) (Suite)
12h30-14h00 Pause déjeuner

14h00-16h30 Les réflexes archaiques (Théorie et pratique)

16h30-16h45 Pause

16h45-18h00 Traitements en podo-pédiatrie (Théorie et pratique)

Jour2

8h15-8h45 Rappel des points essentiels du jour 1

8h45-10h30 Troubles des apprentissages (Théorie)

10h30-10h45 Pause

10h45-12h30 Motifs de consultations en podo-pédiatrie (Théorie)
12h30-14h00 Pause déjeuner

14h00-16h00 Cas cliniques : Analyse et traitement (Théorie et pratique)
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Obijectifs pédagogiques :

Enseignement théorique et pratique sur les pathologies générales de I'enfant et de I'adolescent. Mise
en place de la hiérarchisation des traitements des motifs couramment rencontré en cabinet (marche,
syndrome de déficience postural, troubles de l'apprentissage...)

Connaitre I'évolution théorique de I'enfant et de I'adolescent

Connaitre et analyser les syndromes de déficiences posturales

Connaitre et analyser les troubles de I'apprentissages et la coordination

Hiérarchiser la mise en place d'un traitement pluridisciplinaire

Mettre en place un traitement podologique complet (semelles orthopédiques, exercices,
conseils...)

Public visé :

Pédicure-Podologue Dipldmés d’Etat (aucun pré-requis)

Support de cours :

Le support pdf sera fourni avant la formation

Evaluation :
Questionnaires distribués pré- et post-cours (en présentiel)



